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LIVRET DE PRESENTATION

Ce livret a pour objectif de vous présenter I'équipe qui vous
accompagne au sein de I'’ERC EOLLIS
a Phalempin, Loos, Villeneuve d’Ascq, Templeuve, Lys-Lez-Lannoy et
Tourcoing ainsi que les activités qui y sont proposées.

eeeeeeeeeeeeeeeeeeee

Nous contacter: 03.20.90.01.01



ollis

écouter, orienter, accompagner

L’association EOLLIS

L’Espace Ressources Cancers de I’agglomération lilloise est porté par l’association
EOLLIS (Ensemble Organisons du Lien pour Lutter contre I'Isolement et
promouvoir la Santé).

Basée sur Phalempin, I'action d’EOLLIS s’adresse aux particuliers, a leur entourage et aux profes-
sionnels.

Elle a pour mission principale de favoriser I'accés a la santé et aux soins pour tous et d’améliorer la
collaboration entre tous les acteurs de la santé et du social face a la perte d’autonomie des séniors.
Elle vise a renforcer I'accompagnement des malades et de leurs proches, elle développe des actions
de prévention et d’éducation a la santé, elle propose de soutenir les aidants.

Elle accompagne également les personnes adultes touchées par un cancer.

Site Internet : www.eollis.net

. L’Espace Ressources Cancers (ERC)
Lieux d’écoute, d'information et d’orientation, proposition d’activités « Soins oncologiques de
support » pour toute personne adulte touchée par un cancer,

o Le CLIC ( Centre Local d'Information et de Coordination)
Information, orientation et appui a la coordination pour les personnes agées de + de 60 ans en
perte d’autonomie dans une approche médico-sociale,

. Le relais-autonomie
Information et orientation pour le public en perte d’autonomie, personnes agées et personnes
handicapées

. Le service prévention de la perte d’autonomie.
Actions collectives/individuelles sur le territoire



L’équipe de I’Espace Ressources Cancers

Lénaic BECQUART, Directrice d’EOLLIS et responsable de I’'ERC
Amandine COCHEPIN, Valérie SOUFLET, Coordinatrices

Lénaic BECQUART, Responsable

En lien avec les coordinatrices, elle organise le service.

Elle est chargée de réfléchir et proposer la mise en place des actions ERC sur le territoire d’interven-
tion. En contact permanent avec les partenaires, elle s’assure du bon fonctionnement du service.

Amandine COCHEPIN et Valérie SOUFLET, Coordinatrices
Elles ont pour mission de veiller a votre accueil et de répondre a vos questionnements sur I’'accompa-

gnement qui vous est proposé.
Elles sont le lien entre les différents professionnels de I’'Espace Ressources Cancers.
Elles vous écoutent, vous informent, vous orientent et vous accompagnent.

Un service d’ EO(US



L’ERC est un espace non-soignant, ayant pour
but de vous accompagner pendant ou apres
vos traitements.

Il s’agit d'un service entierement gratuit.

L’ERC est destiné aux personnes atteintes de
pathologie cancéreuse et a leur entourage.

Il propose un accueil, une écoute et un accom-
pagnement de qualité. Des soins de support
sont proposées en séances individuelles ou
collectives.

La maladie a des répercussions sur la vie quoti-
dienne, sociale et professionnelle. Les soins de
supports désignent « I'ensemble des soins et sou-
tiens nécessaires aux personnes malades tout au
long de la maladie conjointement aux traitements
spécifiques. Le but est d’améliorer la qualité de vie
des personnes malades, d’apporter du mieux étre
psychique et physique, d’éviter I'isolement ».
Chaque situation est différente, mais 1'objectif est
toujours le méme : Bénéficier des meilleures con-
ditions de vie possibles.

Vous appelez le standard d’EOLLIS (03.20.90.01.01)
Selon votre commune, une des deux coordina-
trices vous rappellera pour fixer une rencontre
sur 'antenne la plus proche de votre domicile :
Phalempin, Loos, Villeneuve d’Ascq, Templeuve,
Lys-Lez-Lannoy ou Tourcoing.

Votre accompagnement au sein de I’ERC

Vous échangez pour identifier 'accompagnement
qui vous convient.

Vous participez aux activités individuelles ou col-
lectives choisies. A noter que pour les activités in-
dividuelles, un nombre limité de séances est pro-
posé (5 max/activité).

Vous bénéficiez d'un suivi régulier avec la coordi-
natrice pour ajuster votre parcours durant les 2
ans d’accompagnement.

L’accompagnement est limité dans le temps mais
une orientation vous sera proposée.

Vous pouvez quitter 'ERC a tout moment si vous
le souhaitez, il n'y a pas d’engagement de durée
dans la participation aux activités de I'ERC.

- S’inscrire avant la participation a tout atelier,

- Prévenir la coordinatrice en cas de désistement,
- Respecter les horaires des ateliers,

- Signer la feuille d’émargement a chaque séance,
- Respecter les locaux et le matériel mis a
disposition.

Les données transmises a I'équipe de I’ERC sont pro-
tégées par le secret professionnel, (équipe ERC et
intervenants)- cf page 11



Inscriptions aux activites
Application en ligne de I'Espace Ressources Cancers

L’Espace Ressources Cancers dispose d’'une application en ligne pour la gestion des inscriptions au
activités pour faciliter le travail de nos intervenants et des coordinatrices.

Les plannings mensuels vous seront envoyés par mail a chaque fin de mois.

Vos demandes inscriptions aux activités, les confirmations se font par mail principalement, ou par
SMS/appels.

L’ensemble de vos inscriptions confirmées aux activités seront reprises dans I'application.

Le bonus de cette application, pour vous personnes accompagnées, est la possibilité de visualiser vos
inscriptions confirmées aux activités ERC du mois, sur votre smartphone ou votre ordinateur, depuis
votre navigateur internet.

L’application va permettre aux coordinatrices d’émettre un mail automatique de rappel, 48h avant
vos activités individuelles et collectives via I'adresse ne-pas-repondre-erc@eollis.net.

Elle permettra aussi I’envoi d’'un mail hebdomadaire avec les disponibilités pour les séances de la se-
maine suivante.

Merci de ne pas utiliser cette adresse mail pour contacter les coordinatrices.

Elle va aussi permettre aux intervenants de saisir en ligne vos participations aux activités a partir des
feuilles d’émargements.

Si vous ne vous connectez pas, pas de panique, cela n’impacte pas vos inscriptions et
votre participation aux activités !

Bienvenue sur

tollis



mailto:ne-pas-repondre-erc@eollis.net

Inscriptions aux activités

Connexion a I'application en ligne de I'ERC (suite)

Si vous le souhaitez, pour vous connecter a I'application, depuis votre navigateur internet, (ordinateur
smartphone), utiliser le lien suivant :

Eollis : Application ERC ou https://erc.eollis.net/

Identifiant : votre mail (celui sur lequel vous avez recu ce message)
Mot de passe : ErcEollis59133 (qu'il faudra réinitialiser lors de votre premiere connexion)

Bienvenue sur
-
-
[==—r=i==s]
Eollis
Aprés votre connexion, vous aurez :
o la visibilité de vos inscriptions confirmées et en liste d’attente,
. les coordonnées des coordinatrices,
o un lien vers le planning mensuel.

En cas de positionnement en liste d’attente, merci d’attendre la confirmation d’une des coordinatrices
avant de vous rendre a I'activité

/\ Mon planning
Mar. Mer. Jeu.
t R 06 o7 08
G jui. jui. jui.

Mes rendez vous

GYMEZEN ET ASSOUPLISSEMENT GROUPE DE PAROLES
Liste d'attente
14:00 15:30

#£wec Benjamin JULMANN Avec Gaglle DIODORE
72 rue des Comices, 59350 Vileneuve dAscq @ 7 rue Jean Bapliste Lebas, 59133 Phalempin @

Mes contacts
Valérie Souflet

vsouflet@eollis net

Amandine Cochepin
06.49.81.17.66
acochepin@eollis net

Mes plannings mensuels

2023



https://erc.eollis.net/
https://erc.eollis.net/




La sophrologie

Martine PECQUEUR, Sophro-relaxologue

Toutes les antennes

A travers la découverte et la pratique de la sophrologie, Martine vous amene a la détente et
a la relaxation. L'objectif peut étre de libérer des angoisses, de mieux gérer le stress lié a la
maladie (anxiété, troubles du sommeil), de retrouver confiance en vous, ...

Cela se fait par un travail de détente a la fois physique et psychique. Les séances se font sur
fauteuil ou sur tapis (prétés par I'ERC). Accompagné d’'un fond musical, vous vous laissez
guider par les exercices que vous propose Martine. Vous serez amené a travailler sur votre
respiration, sur la visualisation d’images, ou encore sur les notions de tension-détente.

Entre les séances, il vous est proposé d’essayer les techniques, seul chez vous, et de noter
vos ressentis et vos difficultés. Pour cela, vous pouvez si vous le souhaitez faire un enregis-
trement sonore des séances.

Un temps d’échange collectif est proposé en fin de séance.

Sur un aspect pratique, nous vous conseillons de prévoir un plaid et un coussin pour
votre confort durant la séance.



Le soutien psychologique

Gaélle DIODORE, Psychologue clinicienne

Toutes les antennes

La maladie chamboule la vie personnelle, sociale, professionnelle, familiale, au point de modifier la
perception de soi-méme et de se sentir perdu.

Cela bouleverse l'existence, les relations avec I’entourage et peut provoquer des troubles dans la
qualité de vie (sommeil, alimentation, anxiété,...).

Certains retrouvent un équilibre spontanément, alors que d’autres ont besoin d'une aide
psychologique. Il est 1égitime d’en étre perturbé, important de I'identifier et essentiel de I'accepter.
Le soutien psychologique permet de mieux vivre ce bouleversement. Il libére la parole et facilite la
communication avec son entourage.

Parler de ses difficultés, ses craintes, ses angoisses, permet de faire le point sur ses capacités a
avancer avec la maladie, de faire les choix utiles pendant et apres les traitements.

Faire appel a un psychologue n’est pas une marque de faiblesse. C’est un choix qui témoigne du dé-
sir d’étre accompagné pour continuer a étre soi.

A noter que I'accompagnement de Gaélle a I'ERC se réalise de facon individuelle, sur du court terme.
S’il s’avere nécessaire pour vous de prolonger ce travail, une orientation vers un professionnel du
territoire vous sera proposée.

Les groupes de paroles

"La vie c'est la communication de proche en proche" Victor Hugo

La maladie fait peur et brouille les reperes, parfois elle rapproche mais elle peut aussi éloigner et il
arrive que l'on ne sache plus comment se parler.

Les groupes de paroles sont pensés afin de « se rencontrer pour partager ». Il s’agit de temps d’ex-
pression libre. Le groupe diminue le sentiment d’isolement et aide a verbaliser ses émotions, son vé-
cu. IIs permettent de recevoir de I'aide de chacun mais aussi d’étre source de soutien et d’expérience
pour autrui.

Le but de ce groupe est de libérer |'expression par les images pour comprendre ce qui peut étre
difficile dans la communication et trouver des clefs pour accompagner dans la traversée du cancer.
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L’activité physique

Le maintien d'une activité physique méme pendant les traitements a pour but de vous apporte
des bénéfices sur votre moral et votre qualité de vie.

L’Activité Physique Adaptée (APA) a pour but de faciliter le retour a une pratique
sportive en conditions ordinaires et a une vie sociale apres la maladie.

Benjamin JULMANN, Animateur APA Maxime DOLET, Animatrice APA
Antennes de Antennes de
Phalempin, Templeuve et V.Ascq Lys Lez Lannoy et Tourcoing

A la fois calmes et apaisantes, les séances sont un échappatoire d’'une heure qui vous donne l'occa-
sion de pratiquer une activité physique adaptée.

Initiation de disciplines douces tels que le Pilate, le Yoga, le Qi Qong en toute sécurité et modulées
selon votre aptitude du moment.

Les séances permettent de mieux supporter les traitements, d’améliorer la souplesse, la posture et la
qualité du sommeil.

Un certificat médical d’aptitude vous sera demandé, afin de pratiquer
en toute sécurité ces activités physiques.

10



L’Activité physique (suite)

Clémentine DEHOUX, Animatrice APA Maxime DOLET , Animatrice APA
Antennes de Fdches Thumesnil et Loos, Forét Antennes de Lys Lez Lannoy et Tourcoing,
de Phalempin Parc du Heron

Lors des séances en salle, Clémentine et Maxime vous proposent une remise en mouvement quand
votre état ne vous permet pas de pratiquer une activité physique dans des conditions habituelles. La
séance s’attache a répondre aux besoins spécifiques de santé de chacun. La nature, l'intensité, la du-
rée et la fréquence des exercices sont modulées selon le moment de la maladie, vos traitements et
vos possibilités lors de I'activité.

L’objectif est également d’avoir un bon impact sur votre image et votre confiance en vous.

Avec cette séance, Clémentine vous emmene prendre 'air en forét de Phalempin, au départ du par-
king des étangs. De son coté, Maxime vous emmene dans le parc du Héron, au départ du parking du
Musée d’Art Moderne. (LAM—avenue de Canteleu)

L’objectif est de vous aider a reprendre ou de commencer progressivement une activité physique,
sans vous mettre en danger, sans dépasser vos limites, mais en ressentant les bienfaits de I'effort. Les
intéréts principaux de cette activité sont d’étre adaptés a tous les ages et sur différents terrains, de
renforcer les fonctions cardio-respiratoires, d’alléger les articulations des membres inférieurs et du
dos par 'utilisation de batons spécifiques et de solliciter 80 % de la chaine musculaire du corps.

Les batons vous sont prétés par I'ERC.

Avec cette séance, Clémentine vous propose une méthode d’entrainement qui consiste a réaliser
plusieurs exercices (avec matériel) les uns apres les autres avec un court temps de récupération.

La nature, 'intensité, la durée et la frequence des exercices sont modulées selon le moment de la
maladie, vos traitements et vos possibilités lors de I'activité.

Un certificat médical d’aptitude vous sera demandé, afin de pratiquer
en toute sécurité ces activités physiques.
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Angélique CANICK, Socio-esthéticienne

La socio-esthétique

Antennes de Antennes de
Loos, Phalempin, Templeuve et V.Ascq V.Ascq, Lys-Lez-Lannoy et Tourcoing

Lors de rendez-vous individualisés (durée de 45 minutes), Angélique et Céline vous proposent un
temps pour prendre soin de vous.

En effet, les traitements contre le cancer peuvent avoir des impacts sur votre corps, sur votre peau, et
sur I'image que vous avez de vous-méme. Par leurs soins et leurs conseils, elles vous aident a les atté-
nuer ou a mieux les accepter. Les soins proposés sont adaptés aux regles d’hygiene, a vos
traitements, a votre état de santé et a vos besoins (soins du visage, des mains, ...).

Vous pourrez recevoir des conseils pour vous aider a (ap)prendre soin de vous et appréhender les
effets secondaires des traitements (peau, ongles, cheveuy, ...)

Cette séance est une bulle de détente qui permet de garder un lien bienveillant avec soi-méme et
apporte un bien-étre physique et psychologique. C’est un moment et un lieu pour se réapproprier
son corps. Le corps est effleuré, touché pour autre chose que des soins médicaux. Ces séances ne sont
bien siir pas réservées aux femmes et sont ouvertes aux hommes.

Il n’est pas nécessaire d’apporter de produits personnels, sauf si vous souhaitez demander conseil
sur leur utilisation.

Des ateliers collectifs sont également proposés sur des thémes spécifiques chaque mois.

12
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La diététique

Isabelle RAOULT, Diététicienne Edvige NGUYEN, Diététicienne
Antenne de Antennes de V.Ascq,
Phalempin Lys-Lez-Lannoy et Tourcoing

L’accompagnement individuel en diététique repose sur les principes généraux de la nutrition, la no-
tion d’équilibre entre besoins nutritionnels et plaisir, I'impact de la maladie sur le statut nutritionnel
et 'alimentation et la prévention des risques de dénutrition.

[sabelle et Edvige vous proposent quelques trucs et astuces pour améliorer votre qualité de vie et
des suggestions de recettes que vous pourrez vous approprier chez vous en fonction de vos
préférences, de vos besoins et des difficultés que vous rencontrez.

A travers les rendez-vous proposés, Isabelle et Edvige pourront aborder I’équilibre alimentaire :

- Mieux connalitre et s’approprier en cuisine ses déviances du gofit et de 'odorat,

- Utiliser des ustensiles de cuisine et des modes de cuisson particuliers pour préparer rapidement
des plats avec moins de fatigue,

- Apprendre les tours de main culinaires pour cuisiner sans odeur afin d’éviter les nausées,

- Cuisiner des petites portions en optimisant les apports nutritionnels,

- Connaitre les solutions alimentaires pour limiter les effets secondaires des traitements grace

a l'usage de plantes et épices aux propriétés phyto-nutritionnelles et médicinales reconnues.

- Astuces pour enrichir votre alimentation de facon gourmande et variée.

Des ateliers collectifs sont également proposés sur des themes spécifiques chaque mois.
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Activité ponctuelle

L’équithérapie
Anne-Sophie BERNARD-WAROCQUIER
« L’équithérapie est une prise en charge psycho-corporelle médiatisée par le

cheval et dispensée a une personne dans ses dimensions psychique, corpo-
relle, cognitive, sensorielle et sociale. »

Définition de la SFE Société Frangaise d’Equithérapie.

Une séance commence par un temps d’échange et de centrage autour du cheval (pansage, ca-
resses, attention portée au sensoriel). Puis différents exercices sont possibles : travail a pied, en
main ou en liberté, monte a l'arrét et au pas, relaxation et pleine conscience... qui permettent
d’agir sur 'affirmation de soi, I'estime de soi, 'observation et la gestion des émotions, la commu-
nication.

Il n’est pas nécessaire de savoir monter ni de connaitre le monde du cheval, il ne s’agit pas d'un
apprentissage de I'équitation mais d’'un temps de partage autour de I’équidé qui joue le réle de
médiateur, non-jugeant, doux, valorisant. Les séances ont lieu dans un petit manege couvert,
tres cocoon, ou parfois a I'extérieur si I'objectif (et le temps !) s’y prétent.

Adresse : Instant Présent

70 rue Jean Jaures a Ennevelin

) D))
La pause cafée 3)
Nl

Ce temps est d’abord un temps convivial !

L’équipe vous propose un temps d’échange autour d’'un thé ou d'un café. C’est une occasion pour
vous de rencontrer d’autres personnes participant aux activités de I'ERC.

Un theme vous sera proposé : activités culinaires, créatives, temps d’information, avec la présence
éventuelle d’'intervenants. N'hésitez pas a nous faire part de vos demandes !
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Activité ponctuelle

Le journal créatif

Sandrine GILLES
Antennes de V.Ascq et Phalempin

Nous avons tous une capacité inné a étre créatif.

« Le journal créatif® est un journal intime non conventionnel, un outil d'exploration de soi qui allie
les mondes de l'écriture, du dessin et du collage de fagon originale et créative. Cette méthode s'ap-
puie sur des notions de psychologie, d'art-thérapie et de créativité; elle s'inspire aussi de multiples
techniques d'écriture créative. »

Le journal créatif® a pour objectif non pas le développement de capacités littéraires ou artis-
tiques, mais le développement général de la personne. L'accent est mis sur le processus et non
pas sur le produit, ce qui implique qu'il n'est absolument pas nécessaire d'étre "doué" en arts ou
en écriture pour en profiter pleinement.

Outil de connaissance de soi, de développement personnel, le journal créatif® permet de:

e Se détendre, diminuer le stress ¢ Se ressourcer ¢ Mieux se connaitre ¢ Prendre du recul
Exprimer ses émotions et ses pensées e Trouver ses réponses e Faire de meilleurs choix
Développer son optimisme, sa partie résiliente ¢ Prendre contact avec ses ressources inté-
rieures e Développer sa créativité en général  Faire du ménage dans ce qui encombre sa vie e
Vivre tout son potentiel
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Un service d’ E(}((is

Document individuel de prise en charge

L’Espace Ressources Cancers (ERC) est un espace,
non-soignant, ayant pour but de vous accompagner pendant ou L’ERC est destiné aux

apres vos traitements. Il s’agit d’'un service entierement gratuit. .
personnes atteintes

Il propose un accueil, une écoute et un accompagnement de qualité.

L, A i k S de pathologie
Des activités de bien-étre sont proposées en séances individuelles

ou collectives. cancereuse etd

leur entourage

Ce document est établi par:

L’Espace Ressources Cancers, géré par I'association EOLLIS, présidée par M. Patrick FOURNIER.

Au bénéfice de :

o =Y 170) 0 o U

D 10 <Y< 1) (IR FIN1E 1 e s s snsaens

Les données que vous transmettez a I'équipe de 'ERC sont protégées par le secret professionnel auquel est tenu

le personnel social et soignant.

De méme, un dossier papier est constitué avec vos coordonnées, ainsi que le suivi de votre accompagnement.

Celui-ci est confidentiel et consulté uniquement par 'équipe de I'ERC.

Les informations recueillies font également l'objet d’un traitement informatique anonyme, destiné a des fin statistiques.

Les destinataires des données sont le Conseil Régional et ’ARS Hauts de France.

Conformément aux dispositions du Réglement Général pour la Protection des Données a caractere personnel (RGPD)
n°2016/679 du Parlement Européen et du Conseil du 27 Avril 2016 et de la loi n°78-17 du 6 Janvier 1978 dite « Informatique
et libertés » dans sa derniére version, vous bénéficiez d’un droit d’'acceés et de rectification des informations qui vous concer-
nent. Vous pouvez exercer ce droit en vous adressant au coordinateur de I’Espace Ressources Cancers. Vous pouvez également,
pour des motifs légitimes, vous opposer au traitement des données vous concernant.

La durée de conservation des données est fixée a 3 ans a compter de la date de cl6ture du dossier, au-dela, I'ensemble des dos-
siers et données est détruit par un processus Sécurisé.

Signature de la coordinatrice : Signature du bénéficiaire :

Ensemble Organisons du Lien pour Lutter contre I'lsolement et promouvoir la Santé

7 rue Jean-Baptiste Lebas 59133 PHALEMPIN e Tél : 03 20 90 01 01 e Fax : 03 20 90 39 06 e contact@eollis.net
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Depuis 30 ans, EOLLIS agit sur le territoire de 83 communes des Hauts de France pour faciliter I’acces a la
santé et aux soins pour tous, notamment pour les personnes touchées par un cancer, sur le champ du
maintien a domicile et de la prévention de la perte d’autonomie,.

Afin de poursuivre et consolider son action, EOLLIS a besoin de votre soutien.

En dehors des financements publics dont bénéficie EOLLIS (Département, ARS, Région Haut de France,
Communes...) I’Association répond régulierement a des appels a projet dans le but de soulever d’autres
sources de financement.

Aujourd’hui, EOLLIS a recours a cet appel aux dons pour faire face a I'accroissement des besoins sur le ter-
ritoire.

Conformément a son agrément Organisme d’intérét général, I'association peut bénéficier de dons soumis
aux avantages fiscaux en vigueur (articles 200-1-b et 238 bis-1-a du Code Général des Impots)

Ces dons peuvent prendre la forme de dons individuels, ou via des fondations d’entreprise. Nos équipes
sont a votre disposition pour rédiger un projet auprés d’une fondation d’entreprise, un organiser type
caisse de retraite, institutionnel, (CPAM, Carsat ...).

Par exemple, la fondation « Terres Plurielles » de Bouygues poursuit depuis 2008 ses actions en faveur d’
éducation de I'emploi, de la lutte contre la précarité de la santé et du handicap. Elle a permis de financer
120 séances d’art thérapie a destination de 20 personnes touchées par un cancer.

Les dons pergus par I’association sont affectés au fonctionnement des services.

3 orientations ont été définies sur décision du Conseil d’Administration

Le donateur pourra librement opérer un ou plusieurs choix parmi ceux-ci :

o L’espace Ressources Cancers
. L’accompagnement a domicile de la perte d’autonomie des plus agés (CLIC)
. La prévention santé
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DONS

Le formulaire CERFA 11580*03 vous sera adressé en retour.

[\ oY o e L= TR 4 8 Lo U =P

NOM @ e, Prénom : ......cooooiiiiiiiiec e
LN [T T PSPPI
Code Postal : ..........coooviiveenninennn. Ville : e
L= Mail o o |
L’Association EOLLIS édite une lettre d’informations mensuelle sur ses projets. J’accepte de la |
recevoir la newsletter de I’Association, Oui Non |
D |
AFFECTATION DU DON |
Souhaite que le don soit affecté de maniere prioritaire a : (Plusieurs choix possibles) |
[C] UEspace Ressources Cancers |
D L’accompagnement a domicile de la perte d’autonomie des plus agés |

D La prévention santé

(00T 0 a1 0 L]0} €= L1
|
...................................................................................................................................................... |
|
Dons en NUMERAIRE |
A retourner a I’Association EOLLIS, a I’attention de Mr Le Président, !
7 rue J. B. Lebas 59133 PHALEMPIN !
|
Valeurdudon: ......cccoceviveviviinieniines € versement a libeller a I'ordre d’EOLLIS |

Dons en LIGNE |

EOLLIS a décidé de s’inscrire sur la plateforme Hello Asso afin de vous permettre de faire un don en
ligne. '

Le lien vers le site Hello Asso est : https://www.helloasso/associations/eollis '

EOLLIS | HelloAsso

NB : « HelloAsso est une entreprise sociale et solidaire, qui fournit gratuitement ses technologies de
paiement a |'organisme EOLLIS. Une contribution au fonctionnement de HelloAsso, modifiable et fa-
cultative, vous sera proposée avant la validation de votre paiement. » |

Dons en NATURE |

Exemples : Tablettes numériques, articles de sport (tapis, ballons...), ...
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Lieux des activités et accueils sur rendez-vous
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Lieux des activités et accueils sur rendez-vous

7 rue Jean Baptiste Lebas

Aquasanté
20 bis rue Saint Eloi

Espace Maurice Titran
24 rue Arthur Bacro

Avec le soutien financier de :

@ Agence Régionale de Santé
Hauts-de-France

19 bis rue Delmer

72 rue des Comices

CS 5 Bonniers
20 avenue de Bordeaux

GHLH
20 rue Henri Barbusse

"X assurance
Maladie

CONTRE LE CANCER

i

Région
Hauts-de-France

Ensemble Organisons du Lien pour Lutter contre I'lsolement et promouvoir la Santé

7 rue Jean-Baptiste Lebas 59133 PHALEMPIN e Tél : 03 20 90 01 01 e Fax : 03 20 90 39 06 e contact@eollis.net
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